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timulos. Vemos _ahora cudnta_complicacién ha trafdo la .. )
troduccién de las pulsiones para el simple esquema {fisiold-
gico,_del reflejo. Los estimulos. exteriores plantean.nna unica
tarea, la d erse_de_cllos, y esto_aconigce mediante
moyimientos_musculares de 1os. que_por. ltimo uno alcanza
la meta y después, por ser el adecuado gl fin, se convierte
en_disposicién_heredada. Los estimulos pulsionales. ue..se
generan en el interior del orgapismo no pueden tramitarse

£

mediante ese mecanismo. Bor eso_plantean exigericias mucho
més clevadas al sistema nervioso y lo_mueven. a actividades
complejas, encadenadas entre si, que.modifican el mundo ex-
terior, lo suficiente para que’satisfaga a'la fuente interior

de estimula, Y sobre todo, lo obligan a renunciar a_su_pro-

Péi@ﬁé%f.__l&lf‘ de manteper. aleiados Jos. estimulos, puesto_que
producen un aflujo’ continuado e inevitable de estos. Enton-
ces, tenemos_derecho a inferic_que ellas,{las -pullsionesy y no_
los estimulos _exteriores, son_los genuinos motores de los
progresos que han_llevado al sistema_nervioso (cuya pro-
‘ductividad es infinita) a su actual nivel de desarrollo, Desde
luego, nada_impide .esta conjetura: las_pulsiones mismas, al
menos en parte, son_decantaciones de Ta accidén de estimulos
exteriores que en_el curso de la filogénesis influyeron sobre

la sustancia_viva, modificdndola,

Y si después hallamos que la actividad del aparato psi-
quico, aun del mas desarrollado, estd sometida al principio

dé placer, es_decir, és tegulada de manera aufOMAHCA por

sensaciones de la_serie placer-displacer, dificilmente podre-
mos rechazar otra_prémisa, a saber, que. esas sensaciones. Ie-

flejan el modo en que se cumple el dominio de los estimu-

los. ¥ ello con seguridad en este sentido: el sentimiento
de displacer tiene que ver con un ngrggpengwmqﬁﬂgg
y el de placer con su_disminucion. La_imprecision de csta
hipgiesis. es considérable; no_obstante, nos atendremos ficl
mente a olla hasta que podamos, si es posible, colegir la
indole del vinculo entre placer-displacer y las oscilaciones
de las magnitudes de estimulo que operan sobre la vida ani-
mica. Vinculos de este tipo, por cierto, puede haberlos’ muy

variados y nada simples.®

6 [Como se verd, acd estdn involucrados dos principios. Uno de
ellos es el «principio dé_constancia #, el cudl yuelve a enuncialse en
Més allé del principio de placér (1920g), AE,18, pigs. 89, en 10 si-
guientes términos: «. . .la hipdtesis de que el aparato anfmico se afa-
na por mantenet lo méds baja posible, o al menos constante, la cantidad
de ‘excitacién presente en €l». Para_este_principio_Freud adoptd en
el mismo trabajo (bid., pdg. 54) fa expresién «principio de Nirvana».
El segundo_principio implicado es ¢l «principio de placer», que tam-
bién vuelve & formularse en Mds allé del principio de placer (ibid.,
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Si zhora, desde el aspc_.)o biolégico, pasamos a la consi-
deracién de la vida animica, la &pulsidény nos aparece como
un_concepto fronterizo entre lo animico v lo somético, como

ek d v » . »
un (fepresentant {Reprisentant). psiquico de los estimulos
que provienen del interior del cuerpo y alcanzan el alma,

como unadmedida de la exigencia de trabajo que es impuesta
a lo animico a consecuencia de su trabazén con 1o corporal.’

Ahora podemos discutir algunosttérminofque se.usan-en
conexién con el concepto de pulsidn, y son:_esfuerzo, meta,

abjeto, fuente de la pulsién, .

« Pot.estuerzo {Drang} de una pulsion se entiende su factor
motor, Ja suma de fuerza o la medida de la exigencia de
trabajo que ella representa {reprasentieren }. Ese carécter
esforzante es una propiedad universal de_las_pulsiones, ¥
ain_Su_esencia_misma. Loda pulsién es un fragmento d de

pig. 7): «En la_teorfa psicoanalitica adoptamos sin reservas el su-
puesto_de_que_el _decurs 5 de los procesos_animicos es _regulado_auto-
Paiticemente. por el principio de placer, Vale decir, Creemos que €n
todos los casos lo_pone en marcha una tensién_displacentera, y des-
pués adopta_tal ‘orientacién_que_su_resultado final coincide con upa
disminucién de aquella, esto _es, con una evitacién de displacer .o
\F4 produccion _de placers. Freud parece haber supuesto en un co-
micnzo_Gue estos_principios_guardaban entre i una estrecha corre-
Jacién, - incluso_aue. eran_idénticos. Asf, en su «Proyecto dé psico-
logia» (1950a), AE, 1, pdg. 336, escribe: «Siendo consabida patra
nosotros una tendencia de la vida psiquica, la de evitar displacer, es-
tamos tentados a identificarla con la tendencia primaria a la inercia [la
tendencia a evitar excitacién]». Un punto de vista similar se adopta
en el capitulo VII de La interpretacion de los suefios (19004), AE,
5, pég. 588. En el pasaje al que se refiere esta nota, sin embargo,
parece dudarse de que la correlacién entre ambos principios sea com-
pleta, Esta duda es ampliada en Mds alld del principio de placer (AE,
18, pdgs. 8 y 61), y se discute con cierta extensién en «El problema
econdmico del masoquismox (1924c), AE, 19, pdgs, 165 y sigs, Freud
argiiye ll{ gue 158 dos principios no pueden ser idénticos, ya_gue
incliestionablemente hay estados de tension cieciente que son placen
teros (v. gr., la excitacion” sexual), y prosigué’ sugifiendo (como ya
habia insinuado ‘en los dos pasajes de Més allé del principio de placer

a que acabamos de aludir) que la_cualidad placentera.o displacentera .

de un estado puede ser relativa a la_caracteristica temporal (o ritmo)
de los cambios en la cantidad de excitacién presente. Condluye que,
en todo caso, los dos principios no pueden considerarse idénticos: ¢l

rincipio de placer es 1ina piodificacidn del principio de Nirvana. Este
tltimo, debe atr buirse_a_la_«pulsién_de muerten, y.su_imodificacion
en_principio de placer se_debe a_la influencia de Ia «pulsidn. “de viday.
o libida.1.

T [Cf. mi «Notd introductoria», pdgs. 107-9. Este dltimo punto
también se trata en el agregado hecho en 1915 a los Tres ensayos de
teoria sexual (1905d), AE, 1, phg. 153, y en el Esquema del psicoand-
lisis (19402), AE, 23, pdg. 146.]
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